
Vous tenez entre les mains un nouveau numéro 
de SITCOM infos, votre magazine d’information bi 
annuel dédié à l’économie circulaire et la gestion 
des déchets sur le territoire de la côte sud des 
Landes. Une belle occasion vous est donc offerte 
de découvrir les actions du Sitcom, votre service 
public de gestion des déchets !
Vous le verrez, les thématiques sont très variées : 
évolution des horaires des déchetteries durant 
l’été, modernisation du service de collecte, tri à la 
source des biodéchets, réemploi en déchetteries 
ou économie circulaire…
Le point commun de toutes ces initiatives ? La 
poursuite de l’amélioration continue de notre 
service de proximité, au service de son territoire.

        Très bel été à toutes et tous.

Que tienètz entre las mans lo navèth numerò de 
SITCOM infòs, vòste magazine d’informacion bi-
annau dedicat a l’economia circulara e la gestion 
de las dèishas suu territòri de la còsta Sud de las 
Lanas. Un beròi parat que vs’es donc auherit de 
descobrir las accions deu SITCOM, vòste servici 
public de gestion de las dèishas !
Qu’ac vederatz, las tematicas que son hòrt 
variadas : evolucion deus oraris de las deisherias 
pendent l’estiu, modernizacion deu servici de 
collècta, tria a la hont de las biò-dèishas, reemplec 
en deisherias o economia circulara…
Lo punt comun de totas aqueras iniciativas ? La 
perseguida de la melhoracion continua de noste 
servici de proximitat, au servici de son territòri.
Hòrt beròi estiu a totas e tots.

Alain CAUNÈGRE,  
Président du Sitcom Côte sud des Landes
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Pour répondre aux obligations de la loi 
AGEC, le Sitcom déploie sur l’ensemble 
du territoire des équipements permettant 
à chacun de trier ses déchets de cuisine : 
compostage individuel ou collectif et mise 
en place de bornes « Biodéchets » collectées 
par le Sitcom. Ces bornes se trouvent sur 

les communes où le taux d’appartements 
sont les plus élevés. Pour les plus impatients, 
sachez que le déploiement continue et que 
certaines bornes sont déjà installées sur le 
territoire des communautés de communes 
du Seignanx et de Côte Landes Nature. Elles 
seront en service dès cet été. 

TRI À LA SOURCE DES BIODÉCHETS 
UN DÉMARRAGE TRÈS ENCOURAGEANT  
POUR LA COLLECTE EN BORNES

ACTUALITÉ

Depuis le 1er janvier dernier, les habitants de la communauté de communes MACS 
trient leurs biodéchets dans des bornes dédiées installées sur le territoire. 
Avec près de 14 tonnes collectées chaque mois, le démarrage est très encourageant 
et les habitants plus motivés que jamais ! 

(Suite en page 6) 

Le compostage  
individuel

« J’utilise la borne depuis près de 
deux mois. Je suis allée chercher 
un seau et les sacs en papier à la 
déchetterie de Bénesse-Maremne. Je 
dépose environ un sac par semaine 
dans la borne et j’ai vu du coup ma 
poubelle diminuer d’autant. C’est 
une nouvelle habitude à prendre 
et j’ai passé le cap car, au-delà de 
l’obligation légale, je trouve que c’est 
important de recycler ses déchets de 
cuisine en compost. »

Karine, quartier Hontarède - 
Bénesse-Maremne

 5   LES PRODUITS CHIMIQUES  
EN DÉCHETTERIE

 6   BIODÉCHETS : DES USAGERS  
INVESTIS ET UN TRI DE QUALITÉ 

 7   DÉFI SOBRIÉTÉ HEUREUSE
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* feux à main, fusées parachutées et fumigènes

ACTIVITÉ DU SITCOM      
LES CHIFFRES DE L’ANNÉE 2023  

ACTUALITÉ

LES TONNAGES COLLECTÉS ET TRAITÉS

DES TAUX IMPORTANTS  
DE VALORISATION DE NOS DÉCHETS 

LA COLLECTE  
DES EMBALLAGES  
ET DU PAPIER
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de Valorisation
Energétique
de Bénesse-Maremne

Déchets  
des activités 
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pris en charge par le 

Sitcom en complément 
de ceux collectés en 

déchetteries

Triées en 
centre de tri 
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directement 
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repreneurs.

296 789 tonnes en 2022  
soit - 4,5 % par rapport  
au tonnage total 2022
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48,2 kg/hab
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23,2 kg/hab
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31 020 tonnes

 Tonnage total
des déchets 2023 

283 489
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AMÉLIORATION DU SERVICE
LA MODERNISATION DE LA COLLECTE DES 
ORDURES MÉNAGÈRES EST ENGAGÉE
  

COLLECTE

Depuis l’année dernière, le Sitcom Côte sud des Landes a engagé, conformément à sa Feuille de Route 2021-2026, des actions 
visant à moderniser son service public de collecte des déchets, tout en maintenant un service de qualité auprès des habitants 
et en maitrisant les coûts.

UNE STRATÉGIE QUI PRÉSENTE 
DE NOMBREUX ATOUTS
Face à l’augmentation démographique, à 
l’évolution des pratiques des habitants et 
de leurs attentes, mais aussi dans l’optique 
de préserver la santé de ses équipes, la 
modernisation des tournées de collecte 
des ordures ménagères est devenue une 
priorité pour le Syndicat. 

Cette optimisation des tournées de collecte 
des déchets consiste à regrouper et 
remplacer les bacs à roulettes présents sur 
le bord de nos routes par des conteneurs de 
plus grande contenance, plus esthétiques 
et plus pratiques à la fois pour les usagers et 
les opérateurs de collecte.

Cette transformation présente quatre 
avantages principaux :

➔  Environnemental tout d’abord : en 
réduisant les distances parcourues en 
camion poids lourd sur chaque tournée 
et en limitant les points d’arrêt, les 
consommations de carburant seront 
réduites !

➔  Santé : la collecte des ordures ménagères 
en conteneur de grande contenance 
est réalisée à l’aide d’une grue 
télécommandée, limitant ainsi les fortes 
manutentions auxquelles sont soumis 
nos agents lors des collectes en bacs à 
roulettes.

➔  Esthétique : les conteneurs de grande 
contenance sont soit enterrés, soit en 
bois, et donc plus esthétiques. Une bonne 
nouvelle pour leur intégration paysagère 
dans les communes !

➔  Financier : cette modernisation permet 
également de réaliser des économies sur 
les coûts de collecte des déchets.  

Le déploiement de cette stratégie sur 
l’ensemble du vaste territoire du Sitcom 
sera étalé sur plusieurs années, afin de 
bien organiser et partager les évolutions 
apportées avec les élus des communes, 
d’accompagner progressivement les 
équipes de collecte du Sitcom dans cette 
transformation du métier et de lisser les 
investissements nécessaires.

LES PREMIÈRES TRANSFORMATIONS  
DÉJA VISIBLES SUR LE TERRITOIRE 
Cette évolution du mode de collecte des déchets a été initiée ce printemps sur la commune 
de Seignosse, et plus particulièrement sur les quartiers de la Plage et du Golf. Ainsi, sur ce 
secteur, les ordures ménagères seront collectées dès cet été dans 120 conteneurs en bois 
nouvellement installés, qui ont remplacé 300 anciens conteneurs à roulettes !

Les fréquences de collecte seront adaptées également, avec évidemment l’objectif premier 
de maintenir un haut niveau de service pour les habitants.

Dans le même esprit, d’autres communes du territoire (Orthevielle, Ondres, Labenne…) ont 
déjà bénéficié du remplacement de points de collecte qui semblent donner satisfaction aux 
usagers concernés.

À droite, sur 
la commune 

d’Ondres, exemples 
d’intégration 

paysagère  
de conteneurs  

de 4 m3.
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DÉCHETTERIES      
HORAIRES MODIFIÉS EN JUILLET ET AOÛT  

ACTUALITÉ

À partir du lundi 1er juillet et jusqu’au 1er septembre, toutes les déchetteries du Sitcom Côte sud des Landes adoptent de nouveaux 
horaires d’ouverture durant la période estivale afin de permettre à chacun d’y accéder dans des conditions confortables et 
sécurisées. 

Chaque année, les températures estivales sont élevées et les pics caniculaires, imprévisibles, sont de plus 
en plus fréquents. Dans les déchetteries, le revêtement bitume accroît la réverbération de la chaleur et 
fait grimper les températures à plus de 50°C à certaines heures de la journée. Les agents d’accueil sont 
particulièrement exposés au risque chaleur malgré les actions déjà menées par le Sitcom, particulièrement 
soucieux de la santé et de la sécurité de ses opérateurs. 

C’est pourquoi, afin de préserver l’accueil des usagers et les conditions de travail des agents d’accueil 
en déchetterie, les horaires des 22 déchetteries du territoire sont aménagés du 1er juillet  
au 1er septembre 2024.

LES DÉCHETTERIES :  
UN SITE INCONTOURNABLE

Sur cette période, les déchetteries vous accueilleront de 7 h à 12h et de 12h20 à 14h du lundi au samedi.  
Nous vous remercions de votre compréhension et vous souhaitons un bel été.  

Toute l’équipe est à votre écoute au 05 58 72 03 94

NOUVEAUX HORAIRES

DU 1ER JUILLET AU 1ER SEPTEMBRE 2024  

7H-12H/12H20-14H

Les déchetteries du territoire  
ont accueilli, en 2023,  

plus d’1 200 000 usagers,  
soit un usager toutes  

les 10 secondes !
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DONS AUX ASSOCIATIONS   
LE SITCOM ACTEUR DU RÉEMPLOI  
SUR LE TERRITOIRE
On a tous nos placards ou notre garage qui débordent d’objets que nous n’utilisons plus ou très peu. Alors pourquoi ne pas les 
trier ? Le désencombrement permet de libérer de la place et ainsi de donner des objets qui ont encore de la valeur et qui sont en 
bon état pour retrouver une seconde vie. Et donner c’est facile : le Sitcom met à votre disposition des points relais de proximité, 
les déchetteries. Alors, vous êtes partant pour faire un geste solidaire ? 

14 DÉCHETTERIES ÉQUIPÉES  
D’UN CONTENEUR POUR LE DON 
AUX ASSOCIATIONS
Lorsque nous nous débarrassons d’un objet, c’est soit que 
nous n’en avons plus l’utilité, soit qu’il ne fonctionne plus 
ou qu’il est cassé. Si je fais le choix de le donner c’est que 
cet objet a encore de la valeur. Mais attention il ne faut pas 

confondre valeur sentimentale et valeur marchande. Est-
ce que je donnerais le vase ébréché de ma grand-mère 
à un ami ou à un voisin ? Non, bien évidemment. Alors, 
appliquons cette même règle aux associations Après tri, 
seuls les objets en bon état et donc commercialisables 
sont mis à la vente. Retrouvez sur le site internet  
www.sitcom40.fr, les déchetteries équipées d’un 
conteneur à destination d’Emmaüs, Voisinage, La 
Brocante Eco solidaire ou Le grenier de Mezos. 

RÉDUCTION DES DÉCHETS

LES PRODUITS CHIMIQUES   
DÉPÔT OBLIGATOIRE À LA DÉCHETTERIE 
Les déchets issus des produits chimiques nécessitent une collecte et un traitement spécifiques, qu’ils soient vides, souillés ou 
avec un reste de contenu. Alors, ne polluons plus nos poubelles, apportons nos déchets chimiques à la déchetterie.

Les produits chimiques sont largement 
utilisés dans notre quotidien. Souvent, 
malgré la volonté de tous, leur efficacité, leur 
durabilité, leurs conditions d’usages, leur 
facilité d’emploi limitent leur remplacement 
par des produits plus naturels dans l’état 
actuel de la science. Si vous ne vous en 

servez plus, ils doivent être impérativement 
déposés à la déchetterie. Ils seront ensuite 
collectés par l’éco-organisme ECODDS 
afin d’être valorisés énergétiquement, 
recyclés ou éliminés dans des conditions 
respectueuses de l’environnement

ZOOM

BRICOLAGE ET DÉCO ENTRETIEN PISCINE  

JARDINAGE
CHAUFFAGE CHEMINÉE BARBECUE    

ENTRETIEN MAISON

ENTRETIEN VÉHICULE

ECODDS, société à but non lucratif, a 
été créée en 2012 par les industriels 
et les distributeurs qui fabriquent et 
vendent ces produits, conformément 
au principe de Responsabilité Elargie 
du Producteur. Eco-DDS, prend en 
charge les résidus et les contenants 
usagés afin que leur utilité ne pèse ni 
sur l’environnement ni sur la biodiver-
sité. 
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TRI À LA SOURCE DES BIODÉCHETS  
DES USAGERS INVESTIS  
ET UN TRI DE QUALITÉ
À l’heure où l’environnement est le sujet principal de préoccupation des français, le Sitcom et les élus du territoire ont répondu 
présents lorsqu’il a été question de développer le tri à la source des biodéchets à l’ensemble des usagers. En effet, en moyenne, 
encore 1/3 de nos poubelles est constitué de déchets de cuisine. Les trier, c’est faire le choix de les détourner de la poubelle et 
ainsi de leur permettre de suivre une filière de valorisation organique pour un retour au sol de qualité. 

PRÈS DE 14 TONNES 
COLLECTÉES CHAQUE MOIS
La fréquentation des 107 bornes déjà mises 
en place depuis le début de l’année connaît 
un vif succès car ce sont près de 14 tonnes 
de déchets qui sont détournées de la 
poubelle mensuellement, ce qui représente 
en moyenne 100 kilos de biodéchets par 
borne. La qualité du tri est, elle aussi, au 
rendez-vous car les usagers qui utilisent 
déjà les bornes respectent les consignes 
de tri et d’usage. Rappelons que pour des 
raisons d’hygiène, les biodéchets doivent 
être déposés, dans un sac en papier kraft 
biodégradable, à l’intérieur des bornes.  

L’INSTALLATION DES 
BORNES SE POURSUIT
Les communes sont bien conscientes des 
enjeux environnementaux de ce nouveau tri 
et ce sont 110 bornes supplémentaires qui 
sont en cours d’installation sur le Seignanx et 
Côte Landes Nature. Ces nouvelles bornes 
seront accessibles cet été. En attendant, 
ceux qui découvrent une borne au pied de 
leur immeuble peuvent dès à présent retirer 
gratuitement à la déchetterie un bioseau, 
qui facilite le stockage dans la cuisine et le 
transport vers la borne, ainsi que des sacs 
en kraft.

 

ACTUALITÉ

ET AUSSI... 
LE COMPOSTAGE 
PARTAGÉ A DÉBUTÉ !
La mise en place des composteurs 
partagés dans les résidences, par 
les maîtres composteurs du Sitcom 
a commencé. Les communes 
concernées seront progressivement 
équipées d’ici deux ans. 

LE COMPOSTAGE INDIVIDUEL A TOUJOURS LE VENT EN POUPE

Ce printemps, le Sitcom Côte sud des 
Landes a continué ses campagnes 
de distribution de composteurs : les 
habitants des communes alentours de 
Saint–Vincent-de-Tyrosse, Lit et mixe 
et Soustons ont pu venir certains jours 
chercher un composteur en déchetterie. 
La prochaine campagne aura lieu à 
l’automne. Mais nous vous rappelons 
que si vous ne voulez pas attendre, 
vous pouvez en réserver un en appelant 
le Sitcom au 05 58 72 03 94  ou bien 
venir le chercher à la plateforme 
multimatériaux, près de la déchetterie 
de Bénesse Maremne. 

QUELQUES CHIFFRES :

32 493 composteurs distribués depuis 2000

52% de foyers vivant en résidence principale équipés

Distribution de 
composteurs à la 
déchetterie de Saint 
Vincent-de-Tyrosse
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DÉFI SOBRIÉTE HEUREUSE   
UN PARCOURS RICHE D’ENSEIGNEMENTS ! 
De mars à juin 2024, le Sitcom Côte sud des Landes, en partenariat avec la commune de Soustons et la communauté de 
communes MACS, a organisé la 1ère édition du Défi Sobriété Heureuse sur la commune de Soustons ! Une vingtaine de foyers 
ont ainsi pu relever le défi que leur a lancé le Sitcom. 

LA SOBRIÉTÉ HEUREUSE : 
APPRENDRE À VIVRE 
MIEUX AVEC MOINS
À l’heure où le consumérisme épuise peu 
à peu les ressources de notre planète et 
menace nos conditions de vie sur Terre, le 
mot d’ordre est la sobriété !

Plus que de simples éco-gestes, la sobriété 
nous invite à réinterroger en profondeur nos 
modes de vie et à changer nos imaginaires 
pour construire un futur soutenable et 
désirable. La sobriété heureuse, ça n’est pas 
vivre plus mal. C’est apprendre à vivre mieux 
avec moins en se recentrant sur nos besoins 
essentiels et sur ce qui nous rend vraiment 
heureux.

UN DÉFI DE TROIS MOIS 
RELEVÉ AVEC BRIO  
PAR LES PARTICIPANTS  
Les volontaires ont été accompagnés par 
les animateurs du défi pour réduire leur 
empreinte écologique et découvrir de 
nouvelles activités sobres et heureuses. Le 
défi s’est articulé autour de six rencontres 
thématiques qui ont invité les participants 
à interroger les différents aspects de leur 
mode de vie et à imaginer des projets 
collectifs pour un territoire sobre et 
solidaire. Des défis à réaliser à la maison 
ont été proposés aux participants afin 
d’expérimenter la sobriété dans leur 
quotidien en y associant tout leur foyer.

ÉCONOMIE CIRCULAIRE 

Atelier fresque du climat, rencontre sur le thème de la détox digitale, matinée consacrée 
à l’alimentation durable, la déconsommation, le slow tourisme, autant de rencontres qui 
ont permis aux participants de se poser des questions, d’expérimenter des pratiques 
vertueuses et d’échanger ensemble.  Avis à ceux qui n’ont pas pu être pris pour l’édition 
2024, la prochaine édition est prévue en 2025. À bon entendeur salut ! 

En savoir plus ? 

https://www.sitcom40.fr/defi-sobriete-heureuse

de MARS
à JUIN 2024
 6 rencontres thématiques+ Activités à faire chez soi  Renseignementset inscriptionsjusqu’au 29 févriersur www.sitcom40.fr

Les jeunes participants du Défi Sobriété Heureuse 
se sont essayés à la Smoothie’clette pendant la 
rencontre sur l’Alimentation Durable

DES RENCONTRES FÉDÉRATRICES ENTRE LES PARTICIPANTS 
La rencontre N°2 : LA FRESQUE DU CLIMAT 
Créée en 2015 par Cédric Ringenbach à destination de ses 
étudiants dans le cadre d’un cours sur les travaux du GIEC, 
elle est aujourd’hui diffusée grâce à l’association du même 
nom et animée par les fresqueurs et les fresqueuses. La 
Fresque du Climat mise sur l’intelligence collective pour 
permettre à ses participants de comprendre les causes et 
les conséquences du changement climatique. Accessible 
à tous, l’idée est de sensibiliser le plus de monde possible 
pour enclencher la transition écologique.

La rencontre N°3 :  
INITIATION A L’ALIMENTATION DURABLE 
En bref, il s’agit de répondre aux grands enjeux de notre 
alimentation : réduire les inégalités, préserver notre 
santé, préserver notre environnement et améliorer notre 
système agricole. Ce sujet est très vaste mais ce soir-là, 
les participants se sont attardés sur 3 actions ; privilégier 
les circuits courts, devenir un héros de l’anti-gaspi et 
sauver les aliments, renouer avec la nourriture végétale. 
Le point d’orgue de la 3ème rencontre : l’atelier cuisine 
sous un format Disco Soupe ! Moment convivial sur fond 
de musique disco pendant lequel les participants ont 
préparé le repas à partir de légumes et fruits que nous 
avons sauvés du gaspillage.
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